
∙ Licenciado en Nutrición por la Universidad de Guadalajara.
∙Maestro en Nutrición Deportiva por la Escuela de Estudios Universitarios Real 
Madrid (UVM-UEM).
∙ Antropometrista Certificado Internacional Nivel 3 por la International Society 
for the Advancement of Kinanthropometry (ISAK – L3).
∙ Nutriólogo Certificado en Ciencias Aplicadas al Deporte por el Colegio Nacional 
de Nutrición y Ciencias Aplicadas al Deporte.
∙ Ha sido Coordinador Académico de la Maestría en Nutrición Deportiva dentro 
de la Universidad del Valle de México, Campus Zapopan (UVM) y asesor nutri-
cional del FC Atlas y el Club de Fútbol Sudamericano Alianza Lima. 
∙ Co-fundador y Coordinador Operativo de la Organización para el Desarrollo de 
las Ciencias Aplicadas al Deporte COINCIDE S.C. (Período 2014 – 2016).
∙ Vicepresidente del Colegio Nacional de Nutrición y Ciencias Aplicadas al 
Deporte – CNNCAD A.C. (Período 2014 – 2016).
∙ Actualmente es nutriólogo deportivo de diversos atletas elite mexicanos, Profesor 
de la Licenciatura en Nutrición de diversas Universidades (CUTONALA–UDG, ITESO y 
UVM – Campus Zapopan) y Director de Planeación y Gestión Académica dentro del 
Instituto Iberoamericano de Ciencias del Deporte y el Movimiento Humano 
(IICDEM).
 ∙ Expositor en más de 30 congresos de carácter nacional e internacional.
∙ Miembro del International Society of Sports Nutrition (ISSN).
∙ Miembro de Professionals in Nutrition for Exercise and Sports (PINES).
∙ Miembro del Grupo Sobre Entrenamiento (G-SE).
∙ Miembro del European College Of Sport Science (ECSS).
∙ Editor en las revistas internacionales PubliCELite y PubliCE Standar indexada 
en el Latindex.
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