
▪ Licenciado en nutrición.

▪ Profesor en  Licenciaturas de Nutrición y Terapia Física.

▪ Antropometrista (Instructor) Nivel 3 (ISAK). 

▪ Miembro del American College of Sports Medicine

▪ Conferencista en temas de nutrición deportiva y antropometría. 

▪ Consultor privado especializado en enfermedades crónico degenerativas y 
deportistas.

▪ Director de Operación y Gestión Administrativa del Instituto Iberoamericano de 
Ciencias del Deporte y el Movimiento Humano (IICDEM).
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