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Licenciado en Nutricion (Universidad de Guadalajara, México).

Master en Nutricion Deportiva (Universidad de Cadiz, Espana).

Especialista en Nutricion Deportiva por el Comité Olimpico Internacional (COI).

Doctor en Ciencias de la Salud Publica (Universidad de Guadalajara, México).

Antropometrista instructor nivel 3 por la International Society for the Advancement of Kinanthropometry (ISAK).
Premio a la mejor investigacion joven 2018 en Santiago de Chile por la ISAK

Coordinador de la Licenciatura en Nutricion del Centro Universitario de Tonala de la Universidad de Guadalajara.
Profesor de Licenciaturas y Posgrados en Nutricion y Ciencias del Deporte.

Director de Investigacion y Desarrollo Cientifico del Instituto Iberoamericano de Ciencias del Deporte y el
Movimiento Humano (IICDEM).



