
▪ Licenciado en Nutrición.

▪ Maestro en Nutrición Clínica.

▪ Doctor en Investigación Clínica.

▪ Profesor de Licenciaturas y Posgrados en Nutrición y Ciencias del Deporte

▪ Antropometrista (Instructor) Nivel 3 (ISAK). 

▪ Presidente del Capítulo Jalisco 2015 – 2017 del Colegio Mexicano de Nutriólogos.

▪ Consultor Nutricional de diversos atletas olímpicos mexicanos (Deportes acuáticos, boxeo, 
atletismo y futbol).

▪ Director de Operación y Gestión Administrativa del Instituto Iberoamericano de Ciencias del 
Deporte y el Movimiento Humano (IICDEM).

▪ Consultor Nutricional en la Clínica de Rehabilitación y Alto rendimiento ESPORTIVA.
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(Guadalajara, México)


